
Ogólnopolskie Forum Twórców i Sympatyków Nalewek 

Ziołowy  Zakątek 2026 

 

Witam serdecznie wszystkich nalewkowiczów oraz sympatyków, tej pięknej sztuki 

przetwarzania darów natury, w jakże smakowite dla naszych podniebień, ale także i 

skołatanych szalonym rytmem współczesnych czasów, naszych serc - balsamy. Tak 

mistrzowie, jak i adepci tej sztuki, w zaciszu swoich piwniczek i kredensów, niczym dawni 

alchemicy tworzą swoje arcydzieła.  

Może już pora, żeby zrzucić tajemne średniowieczne kajdany, z podniesionym czołem 

oznajmić Światu – TAK TO MY NALEWKARZE! 

Na listę światowego dziedzictwa kultury niematerialnej wpisywane są najróżniejsze  przejawy 

twórczej działalności człowieka. A sztuka nalewek, tak trwale i pięknie zapisana na kartach 

naszej historii? Od lat w stowarzyszeniach i bractwach związanych z nalewkami słuchać 

szloch i lamenty, że to, że siamto. A przecież to od nas zależy, czy będziemy zauważani i 

doceniani, czy też traktowani jako nieszkodliwi dziwacy.  

Do dyskusji o tych i wielu innych problemach zapraszamy podczas Ogólnopolskiego Forum 

Twórców Nalewek, którego organizatorami są: marszałek województwa podlaskiego, firma 

Dary Natury, agroturystyka Ziołowy Zakątek, stowarzyszenie Dorzecze i Bractwo 

Nalewkarzy.  

Forum będzie nie tylko platformą wymiany poglądów, próba integracji środowiska ale także 

imprezą integrującą nalewkowiczów. Imprezę uświetni konkurs o puchar marszałka 

województwa Podlaskiego na najlepszą ziołową i zdrowotną nalewkę.  

Zapraszamy na gościnne Podlasie.  

Organizatorzy.  

 

Poniżej wstępny- orientacyjny program Forum:          

Program   Ogólnopolskiego Forum Twórców i Sympatyków  Nalewek – Ziołowy 

Zakątek 2026 

I – dzień (24.06.2026 środa)  

Godz. 10.00 – Przyjazd uczestników i zakwaterowanie. Zaproszenie na kiermasz książek 

kulinarnych.  

11.00 – Rozpoczęcie obrad - referat wprowadzający. Rozpoczęcie konkursu na najlepszą 

nalewkę ziołową i zdrowotną.  

11.30 – Historia nalewek leczniczych 



12.00 – Walne Forum Nalewkarzy. Prezentacja środowisk – wolne wystąpienia.  – panele 

dyskusyjne. 

Wprowadzenie  Andrzej Fiedoruk 

14.00 - Obiad  

16,00 – Walne Forum Nalewkarzy c.d. – panele dyskusyjne 

- Problemy i perspektywy polskich wytwórców nalewek. 

- Krajowa lista niematerialnego dziedzictwa kulturowego.Pozytywne 

aspekty wpisania na listę umiejętności wytwarzania nalewek domowych 

19.15 – Kolacja. Noc Kupały, czy Noc Świętojańska – impreza integracyjna. 

   II – dzień (25.06.2026. czwartek) 

Godz. 8-10.00  – Śniadanie 

 10.00 – Ziołowe nalewki w praktyce. Zwiedzanie ogrodu Ziołowy Zakątek – 

oprowadza Mirosław Angielczyk 

 14.00 – obiad 

 16.00 – Warsztaty nalewek ziołowych i zdrowotnych. Komponowanie składników. 

Edyta Szast – moderator dyskusji z Wojciechem Suchankiem i Andrzejem Nowocieniem,  

 18.00 - Konsultacje z mistrzami nalewek  

 19.00 – Uroczysta kolacja. (Kolację zamawiają uczestnicy na własny koszt i według 

swojego gustu). 

Konkurs niespodzianka i podsumowanie forum.   

- Ogłoszenie wyników konkursu na Najlepszą Nalewkę ziołową i zdrowotną. Wręczenie 

nagród.  

    III dzień (26.06.2026 piątek) 

 8.00. 9.00 – śniadanie 

 10.00 – Wyjazd  

 

 Serdecznie zapraszam 

Prezes stowarzyszenia DORZECZE 

Andrzej Fiedoruk 


