Ogolnopolskie Forum Twaércéw i Sympatykdéw Nalewek
Ziolowy Zakatek 2026

Witam serdecznie wszystkich nalewkowiczéw oraz sympatykow, tej picknej sztuki
przetwarzania daréw natury, w jakze smakowite dla naszych podniebien, ale takze i
skotatanych szalonym rytmem wspolczesnych czaséw, naszych serc - balsamy. Tak
mistrzowie, jak i adepci tej sztuki, w zaciszu swoich piwniczek i kredenséw, niczym dawni
alchemicy tworza swoje arcydziela.

Moze juz pora, zeby zrzuci¢ tajemne Sredniowieczne kajdany, z podniesionym czolem
oznajmi¢ Swiatu — TAK TO MY NALEWKARZE!

Na liste §wiatowego dziedzictwa kultury niematerialnej wpisywane sg najrozniejsze przejawy
tworczej dziatalnosci czlowieka. A sztuka nalewek, tak trwale i pigknie zapisana na kartach
naszej historii? Od lat w stowarzyszeniach 1 bractwach zwigzanych z nalewkami stuchac
szloch 1 lamenty, zZe to, Zze siamto. A przeciez to od nas zalezy, czy bedziemy zauwazani i
doceniani, czy tez traktowani jako nieszkodliwi dziwacy.

Do dyskusji o tych i wielu innych problemach zapraszamy podczas Ogoélnopolskiego Forum
Tworcow Nalewek, ktorego organizatorami sg: marszalek wojewoddztwa podlaskiego, firma
Dary Natury, agroturystyka Ziolowy Zakatek, stowarzyszenie Dorzecze 1 Bractwo
Nalewkarzy.

Forum bedzie nie tylko platformg wymiany pogladéw, proba integracji srodowiska ale takze
imprezg integrujacg nalewkowiczoéw. Impreze uswietni konkurs o puchar marszatka
wojewodztwa Podlaskiego na najlepsza ziotlowg i zdrowotng nalewke.

Zapraszamy na goscinne Podlasie.

Organizatorzy.

Ponizej wstepny- orientacyjny program Forum:

Program Ogolnopolskiego Forum Twdrcow i Sympatykéw Nalewek — Ziotowy
Zakatek 2026

| — dzien (24.06.2026 $roda)

Godz. 10.00 — Przyjazd uczestnikow i zakwaterowanie. Zaproszenie na kiermasz ksigzek
kulinarnych.

11.00 — Rozpoczecie obrad - referat wprowadzajacy. Rozpoczgcie konkursu na najlepsza
nalewke ziotowg i1 zdrowotna.

11.30 — Historia nalewek leczniczych



12.00 — Walne Forum Nalewkarzy. Prezentacja srodowisk — wolne wystgpienia. — panele
dyskusyjne.
Wprowadzenie Andrzej Fiedoruk
14.00 - Obiad
16,00 — Walne Forum Nalewkarzy c.d. — panele dyskusyjne
- Problemy i perspektywy polskich wytworcow nalewek.
- Krajowa lista niematerialnego dziedzictwa kulturowego.Pozytywne
aspekty wpisania na liste¢ umiejetnosci wytwarzania nalewek domowych
19.15 — Kolacja. Noc Kupaty, czy Noc Swietojanska — impreza integracyjna.
Il — dzien (25.06.2026. czwartek)

Godz. 8-10.00 — Sniadanie

10.00 — Ziolowe nalewki w praktyce. Zwiedzanie ogrodu Ziolowy Zakatek —
oprowadza Mirostaw Angielczyk

14.00 — obiad

16.00 — Warsztaty nalewek ziolowych i zdrowotnych. Komponowanie sktadnikéw.
Edyta Szast — moderator dyskusji z Wojciechem Suchankiem i Andrzejem Nowocieniem,

18.00 - Konsultacje z mistrzami nalewek

19.00 — Uroczysta kolacja. (Kolacj¢ zamawiajg uczestnicy na wiasny koszt i wedlug
Swo0jego gustu).
Konkurs niespodzianka i podsumowanie forum.
- Ogloszenie wynikéw konkursu na Najlepsza Nalewke ziotowa i1 zdrowotng. Wrgczenie
nagrod.

IIT dzien (26.06.2026 piatek)
8.00. 9.00 — $niadanie
10.00 — Wyjazd

Serdecznie zapraszam
Prezes stowarzyszenia DORZECZE
Andrzej Fiedoruk



